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969091457

*custo chama rede mdével nacional
Estrada Nacional 3 - Km 14.6 Vale
Cardal, 2050-011, Aveiras de Baixo

stagdjoseoliveira@hotmail.com

Foi celebrado um protocolo com a Santa
Casa da Misericérdia de Azambuja,
através do qual a autarquia atribui a esta
instituicdo um subsidio no valor total de
129.622,20 euros.

Esta obra vai alargar o niUmero de vagas
daquela instituicdo que tem uma procu-
ra acentuada em Azambuja.

O Municipio de Azambuja finalizou
recentemente o seu processo de inte-
gracdo no projeto “Ruas Elétricas”,
dinamizado pela MOBI.E, no quadro da

Rede de Mobilidade Elétrica, tendo pro-
cedido a instalagdo de quatro novos pos-
tos para carregamento de viaturas elétri-
cas no territério do concelho.
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“O ensino estd muito exigente, cada vez mais exi-
gente. Contudo, hd outra realidade: hoje em dia,
o0s mitidos passam de ano com mais facilidade,
mas muitas vezes ndo levam consigo as bases
essenciais para continuarem os estudos de forma

positiva.” - diz Alexandra Enes, a diretora do
CEDI- Centro de  Explicacdes e
Desenvolvimento Infantil.
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Editorial

E assim, de
repente, temos
mais um ano a ter-
minar.
Azambuja prepara-
se para enfrentar
mMais um ano com 0s
mesmos  desafios
que enfrentava no

Passado.

Terra de acolhimento para tantos que aqui
desembarcavam nos comboios do passado,
como para aquelas que mais recentemente,
escolhem Azambuja para encontrar uma terra
de abrigo e Futuro.

Azambuija continua a ser um concelho onde
os forasteiros sao bem recebidos, queixando-
se 0s naturais que, “azambuija é boa mée para
os forasteiros e madrasta para os nascidos no
concelho”.

Mas voltando aos desafios que 2026 nos colo-
ca enquanto cidaddos, a incerteza é agora,
mais certa que no passado. Por estes dias, o
Mundo atravessa conflitos latentes que nem
0S maiores visionarios conseguem antever.
Com 2026 a porta, Azambuja devera continuar
a ser uma espécie de “armazém de Portugal”,
onde estdo acomodados os bens essenciais
das grandes distribuidoras e onde a mdo de
obra é.... das mais mal pagas do pais e onde o
Ensino, a Unica coisa que tem como certo, € o
12.° ano de escolaridade obrigatéria, deixando
para tras o Mérito e a Integracao.

Na area da Saude, talvez ndo seja de esperar
qualquer melhoria.

Quanto as noticias, espero que sejam mais
verdadeiras. Nao é Jornalista quem quer, mas
quem sabe.

Quanto ao resto, espero sinceramente que o
novo ano lhes traga, tudo o que deseja.

Paulo Ferreira

Director

Estacionamento e postos de carregamento

O Municipio de Azambuija finalizou recen-
temente o seu processo de integragdo no
projeto “Ruas Elétricas”, dinamizado pela
MOBILLE, no quadro da Rede de
Mobilidade Elétrica, tendo procedido a
instalagdo de quatro novos postos para
carregamento de viaturas elétricas no ter
ritério do concelho.

Estes novos postos encontram-se situa-
dos na Praceta Dona Maria Rolim, em
Azambuja, nas imedia¢des do Jardim
Urbano, disponibilizando quatro pontos
de carregamento, cada um com o0s
respetivos lugares de estacionamento
adjacentes. Cada um dos equipamentos
fornece uma poténcia de 2 x 22 kVA. Este
investimento reforca o compromisso da
autarquia na promoc¢do da mobilidade
elétrica, numa colaboragdo com a
MOBLE, empresa publica com a qual ja
existia um posto duplo de carregamento

junto & Praca de Touros de Azambuja. E
importante salientar que a reducdo das
emissGes de carbono e o incentivo a
mobilidade sustentavel, baseada em
transportes de baixo impacto ambiental,
sdo prioridades estratégicas para o
Municipio de Azambuja.

Neste sentido, a existéncia e expansado de
pontos de carregamento para carros
elétricos no concelho assume particular
importancia. A autarquia continua igual-
mente a identificar potenciais locais para
a instalacdo de futuros postos de carrega-
mento, tanto na vila de Azambuja como
noutras freguesias, promovendo assim o
alargamento da rede de mobilidade
elétrica municipal.

Para além destes postos, os propri-
etarios de VE, tam oferta complementar
de alguns supermercados, Intermarché e
Aldi, bem como gasolineiras.

Zona Industrial de Aveiras vai ter plano

O Municipio de Azambuja celebrou um
acordo para avancar com o Plano de
Pormenor de Aveiras de Cima Norte,
estando ja oficializado o contrato de
planeamento destinado a elaboracao

deste instrumento.

O documento foi rubricado pelo
Presidente da Camara, Silvino Lucio, e
pelos representantes das empresas
responsaveis pela execu¢do do plano,
nomeadamente Averrdes, Lda., AVICEN-
NA, Lda. e ALKINDUS, Lda. Este plano pre-
tende criar uma nova centralidade na
zona, designada comercialmente por
“Aveiras Eco Valley”, ao prever condicoes
para a instalacdo de diversas valéncias,

desde atividades econdémicas a zonas
habitacionais para utilizadores e trabal-
hadores do local. Estdo igualmente con-
templados equipamentos coletivos e
espagos verdes, essenciais para garantir
uma boa qualidade de vida a populagdo.
A area abrangida por este plano corre-
sponde a 210 hectares na Freguesia de
Aveiras de Cima e serd desenvolvida em
conformidade com a legislagdo aplicavel a
gestao e ordenamento do territério. Esta
iniciativa do Municipio de Azambuja visa
valorizar e qualificar os territérios do con-
celho, tornando-os mais atrativos tanto
para viver como para trabalhar, tendo por
base principios de sustentabilidade ambi-
ental, econémica e social.
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Executivo reuniu para ouvir preocupacoes

A 16 de dezembro de 2025, penultima
reunido de executivo da Camara
Municipal de Azambuja que incluiu a
habitual participacdo do publico,
foram apresentadas questdes relativas
a manutencao de estradas, estaciona-
mento junto a empresas, projetos
urbanisticos pendentes e preocu-
pacdes ambientais, nomeadamente
sobre aterros e residuos.

Foram também discutidas questdes de
transparéncia e colaboracdo entre os
6rgdos do municipio e a comunica¢do
social, bem como a necessidade de
respeito pela privacidade dos eleitos.

Os municipes abordaram problemas rela-
cionados com a saude, como a falta de
médicos de familia e longos tempos de
espera nas urgéncias, bem como desafios
no sector da educac¢do devido a caréncia
de professores.

Foram feitas referéncias a necessidade de
garantir escolas e condi¢des dignas para
as criangcas e jovens locais. Também se
mencionaram questdes sobre o destino e
aproveitamento de edificios publicos
devolutos, como o antigo centro de
saude, sugerindo a sua reutilizagdo para

apoio social.

Foram ainda debatidas varias propostas
de intervencao urbana, como a cria¢do de
campos de padel e a requalificacdo de
espacos publicos e desportivos, tendo
alguns municipes expressado preocu-
pacdes sobre a escolha dos locais e o
impacto na oferta de estacionamento.
Outras interven¢bes focaram-se na
limpeza e manutencdo de jardins e
espacos de lazer, bem como na recuper-
acdo de patrimonio edificado e na

responsabilizacdo de proprietarios de
edificios devolutos.

No decurso da sessdo, os vereadores e
presidente responderam as varias
questdes apresentadas, explicando o
ponto de situacdo de diferentes projetos,
obras e procedimentos administrativos
em curso, como a renova¢do de con-
tratos, candidaturas a fundos, processos
de aquisicdo e requalificacdo de imoveis,
e articulagdo entre diferentes entidades

para melhorar a oferta de servicos publi-
cos, nomeadamente na saude e edu-
cacgao.

A Cémara deliberou ainda sobre a
atribuicdo de subsidios anuais a varias
associagdes e coletividades do concelho,
destacando o papel fundamental destas
instituicBes na dinamizag¢do social, cultu-
ral e desportiva da comunidade.

Houve consenso quanto a necessidade de
rever regulamentos para tornar os apoios
mais adequados a realidade atual e
abranger atletas e associa¢des em dife-
rentes areas.

Foram também aprovadas propostas de
aceitacdo de doagdes de obras musicais
de autores locais, bem como o envio de
regulamentos e planos municipais para
consulta publica, nomeadamente na area
da saude e da protecdo civil.
Por fim, foram prestadas informacdes
sobre a situagdo financeira do municipio,
execucdo orcamental e calendarizagao
das proximas reunides, salientando-se o
espirito de colaboracdo entre todos os
eleitos municipais apesar das diferencas
politico-partidarias.
Aida Vaz/Casa das Noticias - Texto
Foto -Arquivo Municipal

CE DI ™ Centro de Explicacdes e Desenvolvimento Infantil
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Como se comportam aqui no CDI?
Alexandra: Como trabalhamos com grupos
pequenos, ndo sentimos problemas de indisci-
plina. No maximo, temos dois alunos nas expli-
cagOes individuais ou em pares e, no apoio ao
estudo, o maximo é de oito alunos.

Por isso, ndo sentimos quaisquer comporta-
mentos impréprios.

Mas sabemos que nas escolas existe, cada
vez mais, indisciplina. Concorda?
Alexandra: Sim, nas escolas ha cada vez mais
indisciplina, mais respostas aos professores e
menos respeito por parte dos alunos.

Ha criancas que se queixam dos comporta-
mentos dos colegas?

Alexandra: O bullying é uma realidade cres-
cente. Porisso, hd uma maior procura por con-
sultas de psicologia. Mas, por outro lado, tam-
bém ha cada vez mais respostas, mais sensibi-
lizagdo e maior consciencializagdo por parte
das criangas para este problema.

Onde se pode encontrar o CDI nas redes
sociais?

Alexandra: Temos uma pagina no Facebook e
no Instagram, "CEDI - Centro de Explica¢es e
Desenvolvimento Infantil". Também nos
podem contactar pelos telefones 937 316 560
ou 9671 919 985, ou pelos e-mails cedizambu-
ja@gmail.com ou cedipontevel@gmail.com.

Estamos de regresso ao Correlo da
Azambuja e as instalagdes em Azambuja,
frente a Praga de Touros. O CEDI continua a
prestar apoio as criangas no concelho de
Azambuja, como ja acontecia, mas agora
também no Cartaxo?

Alexandra Enes -O CEDI comegou com um pro-
jeto que era o SPIAA, aqui em Azambuija.
Entretanto, passou a integrar-se total-
mente no CEDI, Centro de Explica¢Ges e
Desenvolvimento Infantil, mantendo tudo
aquilo que ja nos unia. Certo?

Alexandra: Sim, exatamente. Mantivemos o
cuidado, o acompanhamento e o amor pelo
desenvolvimento de cada crianca e de cada
familia. O nosso trabalho continua com a
mesma dedicacdo, com a mesma equipa e
com a mesma paixado de sempre.

Para além do centro em Azambuja, agora
também estdo em Pontével, na Rua das
Marotas, junto ao Campo das Marotas.
Alexandra: Continuamos nos dois centros com
0 mesmo proposito, agora sob um Unico
nome.

Se tivéssemos de escolher, quais sao as dis-
ciplinas que as criancas em 2025 e 2026
estdo a enfrentar com maior preocupa¢ao?
AE- Serdo a matematica e portugués, porque o
exame de portugués no secundario passou a
ser obrigatorio.

CA falta de professores continua a ser um
problema? Nota-se que ha pais e alunos a
procura de apoio por ndo terem profes-
sores?

Alexandra: Sim, infelizmente. O facto de ndo
terem consolidado as bases dos anos anteri-
ores, aliado as lacunas na colocacdo de profes-
sores, faz com que haja uma maior procura,
especialmente em anos de exame.

O CEDIl oferece outras disciplinas ou areas
de atuacdo? Quais sdo?

Alexandra: Temos varias areas para além do

apoio escolar. Oferecemos psicologia educa-
cional, psicologia clinica (tanto infantil como
para adultos), terapia da fala, terapia ocupa-
cional, nutricdo (para criangas e adultos) e psi-
comotricidade.

Ja que falamos destas especialidades com-
plementares a educacao, acha que as cri-

ancas, atualmente, tém uma maior
dependéncia das redes sociais e dos
teleméveis?

Alexandra: Sim, sem dudvida. A dependéncia
dos telemoveis e de tudo o que seja audiovisu-
al é uma realidade. E verdade que vivemos
numa comunidade muito mais tecnoldgica, e a
tecnologia é amplamente utilizada, tanto aqui
no CEDI como nas escolas. No entanto, hd uma
grande dependéncia dos teleméveis, o que fre-
quentemente também leva a procura de con-
sultas aqui no centro.

Sabemos que este ano houve uma
restricdo ao uso de telemdveis. Como tem
sido a reacdo? O que consegue perceber,
como educadora, sobre a reacdo dos miu-
dos e dos pais?

Alexandra: Da parte dos pais, penso que a
grande maioria concordou e aceitou a medida.
Quanto aos mitidos, no inicio foi um choque
ndo poderem usar os teleméveis nos interval-
0s. Mas, atualmente, temos feedback positivo:
socializam mais, brincam mais e j ndo passam
o intervalo inteiro agarrados aos jogos ou as
tecnologias.

Acha que as criancas de hoje estdo mais
bem preparadas do que antigamente ou
acha que as coisas estao mais facilitadas?
Alexandra: O ensino estd muito exigente, cada
vez mais exigente. Contudo, ha outra reali-
dade: hoje em dia, os mitidos passam de ano
com mais facilidade, mas muitas vezes ndo
levam consigo as bases essenciais para contin-
uarem os estudos de forma positiva.

E no campo disciplinar, como os encontra?

AZAMBUJA
NATAL NO
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SORTEIO 24 JANEIRO 2026
CAMPANHA VALIDA PARA FATURAS EMITIDAS ENTRE 01/12/2025 E 06/01/2026 - 0S CUPOES DEVERAQ SER ENTREGUES NOS
LOCAIS INDICADOS (L0JA ONDE FEZ A AQUISIGEO, JUNTA DE FREGUESIA DA AREA DE RESIDENCIA OU POSTO DE TURISHO DE AzaMBUJA) ATE 10/01/2026
0S VENCEDORES DEVERAQ APRESENTAR FATURA DE COMPRA « VALOR DOS PREMIOS ENTREGUE EM VALES ATE 21/02/2026
USO EXCLUSIVO NAS LOJAS ADERENTES «MAIS INFORMAGOES EM CM-AZAMBUJA.PT
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Seguranca preocupa PSD

Inseguranca na Escola

Basica de Azambuja

Azambuja 16/12/2025

O PSD de Azambuja exige “respostas e
medidas imediatas” face ao ambiente de
inseguranca na Escola Basica de
Azambuja, onde, segundo o partido, “o
clima de inseguranca mantém-se”,
mesmo ap6s um episoédio grave de vio-
|éncia com arma branca ocorrido no ano
letivo anterior. O comunicado critica o
“nimero manifestamente insuficiente de
assistentes operacionais para cerca de
450 alunos”, o que, diz o PSD, “coloca em
causa o dever de vigilancia, a protecao
das criangas e o regular funcionamento
da comunidade educativa”. O partido
responsabiliza a Camara Municipal, afir-
mando que “esta situacdo configura uma
falha grave da responsabilidade munici-
pal”, e recusa que o presidente Silvino
Lucio “se escude em justificacdes admin-
istrativas quando esta em causa o superi-
or interesse da crianc¢a”. Os vereadores do
PSD classificam a situagdo como “grave,
persistente e inaceitavel”. O PSD exige
“esclarecimentos concretos sobre a atu-
acdo do Municipio ao nivel da prevencao
da violéncia escolar, da articulacdo com a
Comissdo de Prote¢do de Criancas e
Jovens, forcas de seguranca e instituicdes
sociais, bem como sobre a existéncia —
ou auséncia — de planos, relatérios e
medidas estruturadas apds os episédios

de violéncia registados”.

Entre as criticas, questionam “a inexistén-
cia de um plano municipal integrado de
prevencdo da violéncia escolar”, a “falta
de reforco atempado de pessoal ndo
docente”, a “auséncia de substituicbes
imediatas em situag8es de baixas prolon-
gadas” e a “normalizacdo de um funciona-
mento escolar sem os meios humanos
minimos para garantir a seguranca dos
alunos”.

Os vereadores social-democratas exigem
“respostas escritas, detalhadas e dentro
dos prazos legais”, bem como “medidas
imediatas”, nomeadamente:

“O reforco urgente do numero de assis-
tentes operacionais”;

“A garantia de substituicdes automati-
cas em situacdes de auséncia prolonga-
da”;

“A implementa¢do de um Plano
Integrado de Prevencdo da Violéncia
Escolar, com calendario, recursos
definidos e articulagdo efetiva entre
Municipio, Agrupamento de Escolas, CPC,
IPSS's e forcas de seguranga”.

O PSD termina afirmando: “Proteger as
criangas € a primeira obrigacdo de qual-
quer autarquia. O PSD ndo aceitara inér-
cia, improvisa¢do ou siléncio quando esta
em causa a seguranca, o bem-estar e a
dignidade das criancas e jovens do con-
celho de Azambuja”.

A Agéncia t
Funeraria de
AzambUJa
‘ deseja a todas as
e famlllas
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Agencia Funeraria de Azambuja, Lda

Rua Vitor Cordon, 68 - 2050-336 Azambuja
917 566 430 (chamada para rede movel nacional)
Geral@FunerariaAzambuja.com.pt

Camara apoia creche

O Municipio de Azambuja estabeleceu
recentemente uma nova colaboragédo
no ambito da acdo social local,
reforcando a sua intervencdo na area
do apoio a infancia.

Foi assim celebrado um protocolo com a
Santa Casa da Misericérdia de Azambuja,
através do qual a autarquia atribui a esta
instituicdo um subsidio no valor total de
129.622,20 euros.

Este montante destina-se a compartici-
par as obras de amplia¢do da creche e a
construcdo de um novo bergario, ambos
projetos essenciais para responder as
necessidades das familias do concelho e
alargar a capacidade de resposta da
Misericérdia na area da infancia.

O financiamento atribuido resulta da
aplicacdo do Regulamento de Apoio as
Instituicdes Particulares de Solidariedade
Social e Equiparadas do concelho de
Azambuja. Segundo o acordo agora for-
malizado, a verba serd transferida em
trés presta¢des de igual valor, correspon-
dendo aos anos de 2025, 2026 e 2027, de
forma a garantir a sustentabilidade e o
acompanhamento faseado dos tra-

balhos.

Com esta iniciativa, a Camara Municipal
reafirma a sua politica de proximidade e
de parceria ativa, em particular com os
membros do Conselho Local de Agdo
Social de Azambuja (CLASAz), promoven-
do a cooperacdo com entidades do ter-
ceiro setor para melhorar as condi¢des
de vida das criancgas e das suas familias.
A comparticipacao financeira agora asse-
gurada permitira a Santa Casa da
Misericérdia de Azambuja reforgar signi-
ficativamente a sua capacidade de
resposta social, aumentando o ndmero
de vagas disponiveis e diversificando a
oferta de servigcos de apoio a infancia.
Em dltima analise, esta aposta traduz-se
num beneficio claro para a comunidade,
ampliando as solu¢des de apoio social ao
dispor dos municipes e contribuindo
para o desenvolvimento harmonioso do
concelho.

Esta vai ser mais uma obra a cargo da
ConstruAza.

Texto - Aida Vaz
Fotos- Municipio de Azambuja
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CA Solucoes de Crédito Habitacgdo

12:00 Conhecer o Pedro

13:00 Pedir o Pedro em casamento
. el Comprar casa com o Pedro
o)
o

15:00

Quem nao quer
- perder tempo,
w0 AVANGA com
o Credito Agricola.

Descubra as nossas solucdes
de Credito Habita¢cdo para comprar casa.

Mutuo, C.R.L., registada junto do Banco de Portugal
sob 0 n.° 9000 | M.C.R.C. de Lisboa e Pessoa Coletiva

Saiba mais em creditoagricola.pt E =
‘ Sujeito a decisdo de risco de crédito - L i e
|. Caixa Central — Caixa Central de Creédito Agricola i |-1.

Al 1 n.° 501 464 301 | Capital Social: € 331.74415500
Cred|t0 AngCOla (variavel) | Rua Castilho, n.° 233, 233 A, Lisboa.
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SOLUCOES PARA I
A CONSTRUGAO CIVIL

Agrcsport  NEBACO
COFRAGEM ALUMINIO MAQUINAS E EQUIPAMENTOS ASSISTENCIA TECNICA
Visite-nos
Estrada das Varzeas, Casal Trés Pinheiros 2070-604, vale da pinta,Cartaxo
& geral@agrosportpt &, (+351) 243770 514 @ www.agrosport.pt
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INDAUTO

INDUSTRIA E AUTOMOVEL

Loja de Ferramentas e Consumiveis
VENHA CONHECER A NOVA LOJA

Rua 1° de Maio, 50 A (junto aos semaforos)
2070-626 Vila Cha de Ourique
243 790 229 - 960 439 937

Diretor Paulo Ferreira de Melo

Edicdo Mensal N° 96 de 24 de dezembro de 2025

ORREIO DO CARTAXO

Preco 50 céntimos

O nosso papel é dar noticias
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Nesta edicdo:
Opinido de Augusto Moita

A Camara Municipal do Cartaxo distin-
guiu a Exceléncia com Titulos de
Mérito Desportivo.

Durante a Gala do Desporto do
Cartaxo 2025, Patricia Silva,
(Atletismo) foi considerada a atleta
feminina do ano.

Actividade camararia
Politica
Previsoes 2026

O Pavilhdo Municipal do Cartaxo
encheu-se para receber, na noite de 29
de novembro, a Gala Do Desporto do
Cartaxo.

Duarte Fernandes, (Atletismo) acabou
eleito o atleta masculino de 2025.

A Camara Municipal do Cartaxo através da
Equipa Multidisciplinar de Intervencao
Comunitaria (EMIC), promoveu no dia 19 de
dezembro o workshop “Cuidar de Quem
Cuida”.

Foi dirigida especialmente aos assistentes
operacionais, esta acdo, dinamizada pelo
faci-litador Antdnio Costa e a sua equipa.
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2026 - previsoes signo a signo

PrevisGes 2026 para todos os signos
por Maria Helena

Carneiro
Carta de Tarot dominante em 2026: O
Julgamento
Este ano pode ser desafiante para si. Mostre o
que vale e aprenda a ser mais ponderado e
paciente. Adapte-se as situa¢cdes com coragem
e espirito positivo.
No amor pode encontrar-se num impasse.
Ouca o seu coragdo e ndo tenha pressa em
obter respostas.
A nivel de salde, esteja atento. Faca exames e
andlises, va ao médico. Mais vale prevenir que
remediar!
A nivel profissional e financeiro, é um ano que
Ihe pede ponderagdo. Os resultados podem
demorar mais do que gostaria, mas tendem a
ser sélidos e duradouros. Invista mais em si e
nas suas capacidades.
Cristal protetor: cornalina, que o ajuda a ter
foco nas suas metas.

Touro

Carta de Tarot dominante em 2026: O Carro
2026 traz-lhe boas perspetivas de sucesso.
Pode avancar e ter conquistas importantes em
todas as areas, e tendera a estar mais seguro
do que quer e confiante nas suas capacidades.
A nivel amoroso pode conhecer alguém espe-
cial, se esta so, e se ja tem um relacionamento
ele tende a tornar-se mais sélido.

Na saude esta fortalecido, mas deve manter a
vigilancia e ser regrado nos seus habitos, pois
ha tendéncia para cometer excessos.

A nivel material pode alcangar metas impor-
tantes e conquistar maior estabilidade.

Cristal protetor: topazio amarelo, que lhe
transmite forca e vitalidade.

Gémeos

Carta de Tarot dominante em 2026: A Forca
2026 vai trazer-lhe a possibilidade de expandir
as suas ideias e avangar com projetos. Conte
com surpresas e imprevistos, serd um ano que
pode revolucionar a sua vida a varios niveis.
No amor, vai viver emocdes fortes, o seu dia a
dia sera animado, mas se procura estabilidade
pode ter alguns desafios pela frente.

A nivel de salde deve redobrar a prudéncia,
porque estd mais suscetivel a sofrer acidentes
e também terd alguma instabilidade a nivel
nervoso.

A nivel material est4 favorecido, sobretudo em
relacdo as suas finangas. Dinamize as suas
ideias e confie nas suas capacidades.

Cristal protetor: sodalite, que reforca o poder
de concentracdo e a capacidade de comuni-
cagao.

Caranguejo

Carta de Tarot dominante em 2026: A Morte
Este ano é propicio a sua expansao e vai ajuda-
lo a libertar- se de crencas e situagdes que o
limitavam, permitindo-lhe renovar a sua vida
por completo e expandir os seus horizontes.
No amor, pode ser surpreendido de forma
muito positiva, especialmente se esta s6 e
gostava de encontrar alguém especial. Siga o
seu coragdo e confie no que a vida Ihe apresen-
ta.

A nivel de saude melhore a sua postura, pois
pode ter dores de costas e problemas de colu-
na.

A nivel material pode haver uma mudanca
importante na sua vida, pode mudar de trabal-
ho, de area ou assumir um cargo completa-
mente diferente de tudo o que ja fez até aqui.
Cristal protetor: labradorite, que ajuda a fort-
alecer a intuicdo e a ter protegdo espiritual.

Ledo

Carta de Tarot dominante em 2026: A
Temperanca

Este ano pode apresentar-lhe alguns desafios
e provas, saiba dar tempo ao tempo para que
as situagBes evoluam e mantenha-se firme nas
suas convic¢Bes. Podem surgir acontecimen-
tos inesperados e situacdes que vém iniciar
mudancas profundas na sua vida.

A nivel amoroso, pode ganhar uma visao difer-
ente sobre o

seu relacionamento ou sobre aquilo que
procura.

A sua saude pede-lhe que seja mais equilibra-
do, evite os excessos, sobretudo no que diz
respeito a alimentagdo que faz.

A nivel material pode ter de abrandar o ritmo
para avaliar as situacdes e ajustar os seus
planos aquilo que tem ao seu alcance no
momento presente.

Cristal protetor: aventurina, que ajuda a for-
talecer a saude fisica e mental.

Virgem

Carta de Tarot dominante em 2026: O Magico

Em 2026 pode conquistar metas importantes,
saberd agir com agilidade e ter uma resposta
pronta as situagdes, o que vai ajuda-lo a agar-
rar as oportunidades.

Os desafios que superou recentemente
deram-lhe conhecimentos importantes e fort-
aleceram as suas capacidades.

No amor, é um bom ano para fortalecer
relagdes ja existentes e para quebrar a rotina
na vida de casal. Pode surgir um novo rela-
cionamento, mais sélido e maduro, para quem
esta so.

A nivel de satide procure descansar mais, pode
ter dores de cabeca frequentes e problemas de
insonias.

A nivel material estd muito ativo e conseguira
expor bem as suas ideias, o que vai dar-lhe
excelentes resultados.

Cristal protetor: dgua-marinha, que ajuda a
acalmar a mente e ter estabilidade emocional.

Balanga

Carta de Tarot dominante em 2026: A Justica
2026 pode apresentar-lhe alguns desafios que
lhe exigem isencdo, rigor, sentido pratico e
ponderacdo. Mantenha a calma e saiba
defender com firmeza aquilo em que acredita.
Procure agir com equilibrio e justica em todas
as situagdes. A nivel amoroso pode sentir
necessidade de fazer algumasmudancas. Vai
avaliar as suas escolhas e decisdes, e procu-
rard manter na sua vida apenas as relagdes
que lhe ddo aquilo que espera.

A sua salde pede vigilancia e atencdo, faca
andlises de rotina e reforce as defesas do seu
organismo.

No trabalho pode ter de tomar decisGes difi-
ceis, mas elas vdo ajuda-lo a conquistar uma
maior estabilidade e a ter recompensas
valiosas.

Cristal protetor: pedra da lua (clara), que vai
ajuda-lo a ouvir a sua intuicdo e a tomar
decisdes mais seguras e acertadas.

Escorpiao

Carta de Tarot dominante em 2026: A
Imperatriz

Em 2026 terd maior poder de decisdo sobre o
rumo que quer seguir, estard mais firme nas
suas escolhas e seguro daquilo que quer para
a sua vida.

Em termos amorosos pode ser um ano rechea-
do de momentos felizes, encontros marcantes
e boas surpresas. Sentird que o seu coragdo
estd no caminho certo e que esta a construir
algo que lhe traz felicidade e bem-estar a longo
prazo.

A nivel de saude, faca uma alimentacao equili-
brada e mantenha o seu corpo sempre bem
hidratado.

No plano material, mostre aquilo de que é
capaz, pois serd chamado a assumir o coman-
do de alguns projetos.

Cristal protetor: pedra da lua (escura), que pro-
tege a sua energia e o defende de tudo o que
nao lhe faz bem.

Sagitario

Carta de Tarot dominante em 2026: A Roda da
Fortuna

Este ano serd cheio de surpresas e novidades,
e pode revolucionar a sua vida de forma posi-
tiva. A sua flexibilidade sentido de oportu-
nidade serdo mais-valias para aproveitar em
pleno os recursos que vém ao seu encontro.
No amor, serd um ano animado e que traz
boas perspetivas se estd s6. Num relaciona
mento ja existente, pode ser dificil manter a
estabilidade.

A nivel de saude, vigie a tensdo arterial e pro-
cure atividades que lhe tragam serenidade,
pois terd tendéncia para andar agitado. (Cont)

Mensagem de Natal 2025

Neste tempo de Natal, em que a familia, a amizade e a partilha
ganham um significado ainda mais especial, desejamos que a luz
desta época continue a inspirar esperanga, confianga e unido na
NOssSa comunidade.

Que os valores da solidariedade, do respeito e da entreajuda se
alirmem nos pequenos gestos do dia a dia e fortalegam o caminho
comum que construimos juntos, hoje e no futuro.

Que o Natal sefa um tempo de renovagao e que 0 NOVO ano traga
saude, paz e novas oportunidades para todos,

FELIZ NATAL E PROSPERO ANO NOVO
SAO OS VOTOS DA CAMARA MUNICIPAL DO CARTAXO

Jo&o Ferrelra Heltor
Presidente da Camara Municipal do Cartaxo

- Camara Municipal do Cartaxo -

Carlax®).fo )
VIVET|

'\OO

29 novembro
210 janeiro
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CRONICA

ELEICAO DO  PRESI
DENTE DA REPUBLICA

Estimado leitor: com a proximidade de
mais um ato eleitoral, desta feita, para
elegermos o mais Alto Magistrado da
Nacdo, o Presidente da Republica, surge a
presente crénica, que objetiva a conscien-
cializagdo do cidaddo comum, através do
conhecimento do articulado, que regula-
menta essa eleicdo na Lei Fundamental do
Pais, a CRP - Constituicdo das Republica
Portuguesa, que passo a transcrever:

- TITULO Il - PRESIDENTE DA REPUBLICA;
CAPITULO | - Estatuto e eleicdo:

Artigo 120 (Definicdo) O Presidente da
Republica representa a Republica
Portuguesa, garante a independéncia
nacional, a unidade do Estado e o regular

funcionamento das instituices
democraticas e &, por ineréncia,
Comandante Supremo das Forcas
Armadas.

Artigo 121°. (Eleicdo) 1. O Presidente da
Republica é eleito por sufragio universal,
direto e secreto dos cidadaos portugueses
eleitores recenseados no territério
nacional, bem como dos cidadaos por-
tugueses residentes no estrangeiro nos
termos do ndmero seguinte; 2. A lei regula
o0 exercicio do direito de voto dos cidadaos
portugueses residentes no estrangeiro,
devendo ter em conta a existéncia de lagos
de efetiva ligacdo a comunidade nacional.
3. O direito de voto no territério nacional é
exercido presencialmente.

Artigo 122°. (Elegibilidade) Sdo elegiveis os
cidaddos eleitores, portugueses de
origem, maiores de 35 anos. (Comentario
do cronista: ndo regulamenta o perfil exigi-
do para o cargo).

Artigo 123°. (Reelegibilidade) 1. Nao é
admitida a reelei¢do para um terceiro
mandato consecutivo, nem durante o
quinquénio imediatamente subsequente
ao termo do segundo mandato consecuti-
vo; 2. Se o Presidente da Republica renun-
ciar ao cargo, nao podera candidatar-se
nas eleicdes imediatas nem nas que se
realizem no quinquénio imediatamente
subsequente a rendncia.

Artigo 124°. (Candidaturas) 1. As candidat-
uras para Presidente da Republica sdo pro-
postas por um minimo de 7500 e um max-
imo de 15000 cidaddos eleitores; 2. As can-
didaturas devem ser apresentadas até
trinta dias antes da data marcada para a
eleicdo, perante o Tribunal Constitucional;
3. Em caso de morte de qualquer candida-
to ou de qualquer outro facto que o inca-
pacite para o exercicio da fungao presiden-
cial, sera reaberto o processo eleitoral, nos
termos a definir por lei.

Artigo 125°. (Data da eleicdo) 1. O
Presidente da Republica sera eleito nos
sessenta dias anteriores ao termo do
mandato do seu antecessor ou nos
sessenta dias posteriores a vagatura do
cargo; 2. A eleicdo ndo podera efetuar-se
nos noventa dias anteriores ou posteri-
ores a data de elei¢des para a Assembleia
da Republica; 3. No caso previsto no
ndimero anterior, a eleicdo efetuar-se-a
nos dez dias posteriores ao final do perio-
do ai estabelecido, sendo o mandato do
Presidente cessante automaticamente
prolongado pelo periodo necessario.
Artigo 126°. (Sistema eleitoral) 1. Sera
eleito Presidente da Republica o candidato
que obtiver mais de metade dos votos val-
idamente expressos, ndo se considerando
como tal os votos em branco; 2. Se nen-
hum dos candidatos obtiver esse nimero
de votos, proceder-se-a a segundo sufra-
gio até ao vigésimo primeiro dia subse-
quente a primeira votagao.

Artigo 127°- (Posse e juramento) 1. O
Presidente eleito toma posse perante a

Assembleia da Republica; 2. A posse efet-
ua-se no Ultimo dia do mandato do
Presidente cessante ou, no caso de eleicdao
por vagatura, no oitavo dia subsequente
ao dia da publicacdo dos resultados
eleitorais; 3. No ato de posse, o Presidente
da Republica eleito prestara a seguinte
declaragao:

Juro por minha honra desempenhar fiel-
mente as fun¢des em que fico investido e
defender, cumprir e fazer cumprir a
Constituicdo da Republica Portuguesa.
Artigo 128°. (Mandato) 1. O mandato do
Presidente da Republica tem a duracdo de
cinco anos e termina com a posse do novo
Presidente eleito; 2. Em caso de vagatura,
o Presidente da Republica a eleger inicia
um novo mandato.

Artigo 131°. (RenUncia ao mandato) 1. O
Presidente da Republica pode renunciar
ao mandato em mensagem dirigida a
Assembleia da Republica; 2. A renudncia
torna-se efetiva com o conhecimento da
mensagem pela Assembleia da Republica,
sem prejuizo da sua ulterior publica¢gdo no
Diario da Republica.

Artigo 132°. (Substituicdo interina) 1.
Durante o impedimento temporario do
Presidente da Republica, bem como
durante a vagatura do cargo até tomar
posse 0 novo Presidente eleito, assumira
as funcBes o Presidente da Assembleia da
Republica ou, no impedimento deste, o
seu substituto; 2. Enquanto exercer interi-
namente as fun¢des de Presidente da
Republica, o mandato de Deputado do
Presidente da Assembleia da Republica ou
do seu substituto suspende-se automati-
camente; 3. O Presidente da Republica,
durante o impedimento temporario, man-
tém os direitos e regalias inerentes a sua
funcdo; 4. O Presidente da Republica
interino goza de todas as honras e pre-
rrogativas da fun¢do, mas os direitos que
Ihe assistem sdo os do cargo para que foi
eleito.

Dos artigos 133°. a 140°., referem-se as
competéncias do Presidente da Republica,
que no que concerne a elei¢do, objetivo da
crénica, ndo sendo despiciendo ndo é pri-
mordial.

EPILOGO: em uma sondagem da
SIC/Expresso, conclui que o perfil do PR -
Presidente da Republica, mudou: mais
interventivo e menos unificador. A maioria
dos inquiridos diz que a principal funcdo
do PR é “obrigar o Governo a agir” e “fis-
calizar o Governo".

Ha& muito, que defendo uma revisdo da
CRP, no que concerne aos poderes do
Presidente da Republica, que exorbite a
magistratura de influéncia, o veto presi-
dencial e os requerimentos ao Tribunal
Constitucional para apreciagdo preventiva.
Assim, e a titulo de exemplo: o de exonerar
um Governo, cuja acdo seja declarada e
objetivamente atentatéria ao Espirito da
Lei constante na CRP; o de exigir o cumpri-
mento ou, as razdes do ndo cumprimento,
de promessas eleitorais; ter voz ativa, exi-
gente e respeitada em investimentos nas
Forcas Armadas e, intervencdo efetiva em
casos de privatizacdo de empresas publi-
cas essenciais a economia do pais; o poder
de requerer referendos, em questdes soci-
ais melindrosas e prementes, a
Assembleia da Republica; o de exigir con-
hecimento e  esclarecimentos a
Procuradoria-Geral da Republica, em
matérias de interesse publico ou nacional;
o0 poder de propor a demissao de min-
istros ao PM, entre outras prerrogativas.
Para todos os estimados leitores e seus
familiares e, amigos deste mensario, dese-
jamos Boas Festas e que o Novo Ano vos
traga: saude, paz, fraternidade, soli-
dariedade, felicidade, prosperidade e tudo
0 mais, que desejardes. Bem hajam pela
vossa preferéncia!

AUGUSTO MOITA

9 de dezembro de 2025

Valada: diques preocupam

Durante a ultima sessdo da Assembleia

Municipal do Cartaxo, foi aprovada por
unanimidade uma mocdo apresentada
pela CDU que apela a Agéncia Portuguesa
do Ambiente (APA) para que realize uma
inspecdo ao dique na area de Valada.

A proposta resulta de preocupacgdes cres-
centes relativamente ao desgaste e aos
danos visiveis na estrutura, aspetos que
tém vindo a ser reportados por habi-
tantes locais. O deputado Orlando
Casqueiro (CDU) salientou que “esta
estrutura é de primordial importancia
para a seguranca de pessoas e bens da
freguesia de Valada e para a economia
regional”, justificando assim a necessi-
dade urgente de uma avalia¢do técnica.

O presidente da camara, Jodo Heitor,
aproveitou a ocasido para recordar que o
municipio celebrou recentemente um
protocolo com a APA, atribuindo a autar-
quia competéncias para a limpeza e
manutencdo dos diques entre o
Reguengo e o Casal do Conde, em Porto
de Muge. Desde entdo, a camara pro-
cedeu a remog¢do da vegetacdo, o que

permitiu uma avaliagdo mais rigorosa das
condic¢Bes do local. O autarca frisou que,
com a aprovagao desta moc¢do, 0 munici-
pio passa a dispor de mais instrumentos
para colaborar com a APA na reabilitacdo
e conservacao dos diques.

Importa ainda referir que, em 2019, a APA
investiu mais de 530 mil euros na reabili-
tacdo dos diques de Valada, num projeto
financiado em 75% pelo Programa
Operacional Sustentabilidade e Eficiéncia
no Uso de Recursos do Portugal 2020.
Esta intervencdo permitiu recuperar um
sistema de diques com 24,5 quildmetros,
que atravessa os concelhos de Azambuja,
Cartaxo e Santarém, protegendo trés
nudcleos populacionais da freguesia -
Reguengo, Valada e Porto de Muge -
assim como cerca de 700 hectares de ter-
renos agricolas.

A aprova¢do unanime da mogao demon-
stra o0 consenso e preocupag¢do dos de-
putados municipais em garantir a segu-
ranca de toda a populagdo e a salvaguar-
da do patriménio agricola e econémico
da regido.
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Se trabalha numa éarea ligada aos negbcios ou
as artes, tenderd a colher bons resultados, pois
é um ano fértil em contactos proveitosos. A
sua vida profissional esta favorecida, seja qual
for a sua area, mas exige que seja disciplinado
e cuidadoso.

Cristal protetor: turquesa, que ajuda a ter
poder de concentracdo e favorece a criativi-
dade.

Capricérnio

Carta de Tarot dominante em 2026: O Sol

Em 2026 pode saborear as conquistas que
alcangou

através da sua dedicagdo e empenho, sendo
um ano

propicio para desenvolver projetos e investir
mais naquilo que deseja ver dar frutos.

A nivel amoroso havera um fortalecimento dos
lagos, as relagdes tendem a tornar-se mais sol-
idas e harmoniosas.

No que diz respeito a sua salde, adote habitos
mais saudaveis, pois sera mais facil manter-se
focado em rotinas que Ihe trazem bem-estar e
que contribuem para ter qualidade de vida.
No plano material tenderd a obter bons resul-
tados, aposte nas suas competéncias e avance
com seguranga.

Cristal protetor: jaspe, que reforca a sua vitali-
dade e determinacdo.

Aquario

Carta de Tarot dominante em 2026: A Estrela
Este ano pode ajuda-lo a fazer uma profunda
mudanca interior, que vai ajuda-lo a con-
cretizar sonhos antigos e a alcancar metas
ambiciosas.

No amor, pode haver uma transformagdo na
forma como se sente em relagdo aos outros, e

os relacionamentos tendem a ser alvo de uma
profunda transformacao, sobretudo na segun-
da metade do ano.

A nivel de saude, respeite os limites do seu
corpo e saiba quando precisa de parar. Dé pri-
oridade ao seu bem-estar mental e escolha
aquilo que é melhor para si.

A nivel material, pode haver uma renovacdo na
sua vida, sendo um ano propicio para uma
mudanca de trabalho, de funcbes ou de area.
Cristal protetor: quartzo transparente, que
ajuda a purificar a sua energia e a fazer sobres-
sair a sua esséncia individual mais intima e
profunda.

Peixes

Carta de Tarot dominante em 2026: O
Imperador

Em 2026 tendera a sentir-se mais seguro de si
e mais confiante em relagdo as suas capaci-
dades. As situa¢des encaminham-se de forma
positiva e ddo-lhe a possibilidade de dar pas-
sos importantes que o aproximam de conquis-
tas que ha muito tempo ambicionava.

A nivel amoroso, as rela¢des avangam com
maior seguranca e trazemconforto e alento ao
seu coragdo. Se estd sO, o seu poder de
seduc¢do esta acentuado, esta mais seguro de
si e isso vai ajuda-lo a conhecer novas pessoas.
No dominio da saude, siga um estilo de vida
mais saudavel e evite fazer esforcos.

A nivel material venca a inseguranga, avance
com prudéncia e confie nas suas capacidades.
Cristal protetor: citrino, que transmite otimis-
mo, vitalidade e motivagao.

nota : Saiba ainda mais sobre o que 2026 lhe
reserva!

Peca as suas previsdes através do whatsapp
(+351) 930 530 304!




